
出稽古参加確認票 

 

出稽古参加にあたっては、「【小中台剣友会】稽古継続のための感染予防ガイド

ライン」を順守してください。以下の項目を確認のうえ、チェックしてくださ

い。 

 

□直近 2週間以内で、新型コロナウイルス感染症が疑われる体調異常はない。 

□直近 2週間以内で、感染者もしくは感染が疑われる者との接触はない。 

□体育館入館前に検温および消毒液による手指の除菌を行った。 

□学校施設・設備は素手で触れない。 

（触れる場合は手袋を着用するか、素手で触れた場合はその部分を消毒する。） 

□着替えは原則自宅で行う。更衣室を使用する場合は、交代で使用する。 

□入館時はマスクを着用する。 

□防具着用稽古時はマスクおよびマウスシールドを着用する。 

□相互間隔を保持する。 

□休憩・見学時間中もマスクを着用し、過度な接触は避ける。 

□稽古中に体調の異変を感じた場合は直ちに帰宅する。 

□稽古の参加者（観覧保護者・指導者含む）が新型コロナウイルス感染症を発症

した場合は、直ちに会長（杉山 090-7232-5312）へ報告する。 

□用具の貸し借り・共用はしない。  

□事前に出稽古参加の連絡をした。 

□普段の活動地域で感染拡大は見られない。 

□普段の活動地域での行動制限がある場合、当該出稽古はこれに抵触しない。 

※12歳以上の者である場合、ワクチン接種を推奨する。 

 

 

「【小中台剣友会】稽古継続のための感染予防ガイドライン」について説明を

受け、理解しました。出稽古参加にあたっては、これを順守します。 

 

令和  年  月  日 

 

氏名                   

 

連絡先（電話番号）            

 

 



団体用参加者名簿 

 

（団体名：            ） 

氏名 連絡先 

（電話番号） 

参加目的 

（いずれかに〇） 

ワクチン接種 

（12歳以上） 

（代表者） 

 

  

練習参加・引率・指導・引率・見学他 

 

済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

  練習参加・引率・指導・引率・見学他 済・未了 

 

・参加人数は 20人まで（指導者・見学者等含む）とします。 

・入館時もしくは稽古中に体調不良者が発覚した場合、該当者は速やかに退

出してください。その他の出稽古参加者は会長の指示に従ってください。 

・稽古後に感染者・濃厚接触者が発覚した場合、速やかに当会へご連絡くだ

さい。（連絡先：杉山 090-7232-5312） 

・稽古後に当会会員から感染者・濃厚接触者が発覚した場合は、直ちにご連

絡差し上げます。 

 


